北海道大學交流心得
黄敏毅 英美三 410602064  

  如今坐在冷氣開很足的教室裡，回想起兩個月前在北海道的點點滴滴，盡然有種恍如隔世的感覺。短短二十天，卻構成了我2019年暑假最好的回憶之一。
[bookmark: _GoBack]  想要去北海道大學交流的念頭可以追溯到2018年冬天。彼時的我一收到校內公告信，就被吸引了。說實話，一開始是覺得此次的活動很划算：不用繳交學分費就可以與世界各地的同學一起學習。所以寒假回家和父母商量後就報名參加了。由於我是陸生，行前辦理日本簽證等手續要比其他同學繁瑣一些。首先我要去台北日本交流協會辦理陸生赴日的簽證，再買機票，最後與北海道大學溝通住宿問題。手續雖然不少，但也太麻煩。北海道大學會寄郵件給參加者，我們按照指示一步步完成就ok了。
  此次的暑期交流營提供的課程多種多樣，我選了兩堂課：當代日本文化和批判性思考。雖然看起來課程不是很多，但實際上課程跨度達到二十天，且每天都有課，學業壓力還是不小的。另外就是在規定的時間內繳交住宿費用。6月底我如期抵達到了北海道札幌市，同行的同學早已在機場等我。從炎熱的花蓮到高緯度北海道，一下飛機的我就被大風吹得鼻涕直流，可惜我帶的衣服幾乎都是短袖。隨後我們搭計程車到達宿舍。我們三位女生入住的是國際學生女生宿舍，距離北海道大學有25分鐘步行的距離。宿舍很新，單人單間，設備一應俱全，十分豪華。我的室友都是來北海道大學參加暑期交流營的同學，他們來自世界各地：中國大陸、芬蘭、荷蘭、澳大利亞......就這樣，我開始了我上課的生活。我的課程從每日下午開始，上午我都在宿舍預習，或者和同學去周邊逛街。我們住的宿舍不在市區，稍微有點偏僻（但是男生宿舍是在市區）周邊只有一家麥當勞和便利店。我的午餐常常在這裡解決。下午第一節課是當代日本文化，下完課後馬上接著上批判性思考。這兩堂課的老師都是外籍老師，上課是全英授課，同時同班的同學幾乎都是英文母語者，壓力確實不小。當代日本文化這堂課需要大量的閱讀文本，且老師還會帶我們外出教學。在這堂課上我們去了北海道原住民博物館，了解到北海道原住民的歷史。另外教授還帶我們去了日本最北端的動物園遊玩。可以說，在這堂課上我認識到了很多世界各地的朋友。雖然一開始會覺得自己的英文程度不比英文母語者，但是後期發現只要敢張嘴溝通，其實大家都是很nice的。當然，其他很多同學是來自世界排名很高的學校，這也令我意識到自己還是有很大的進步空間。這堂課雖然令我身體上和心理上都很累，但是收穫頗多。另外一節批判性思考則是十分有趣放鬆的。教授來自香港教育大學，是一名美國籍老師。這堂課雖然聽起來很高端複雜，但在老師生動有趣的講解下變得簡單很多。
  短短二十天的學習令我受益匪淺，同時我也遊玩了許多景點。好吃便宜的海鮮、牛乳，舒適的天氣，白晝很長的每一天，都讓我想要再回去一次。希望有更多的同學可以把握機會，去體驗不一樣的上課氛圍。
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