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姓名 Name 陳芷琳 學號 School No  410475032 

原系所 Home Department 藝術創意產業學系 

前往國家 Nationality 中國 

前往學校 Host University 蘭州大學 

交換系所 Host Department 視覺傳達設計 

交換交流期間 

 Exchange Period 

自 From _2019_年 year /__2___月 month  

至 To  __2019 年 year /__7__月 month 

電子信箱(供未來有興趣的

同學與你們聯繫，非必要) 

Contact Email (Optional) 

410475032@gms.ndhu.edu.tw 

住宿費用(新台幣) 

Accommodation Cost(NTD) 

押金 600 人民幣（結束後退回） 

機票費用(新台幣) 

Airplane Cost(NTD) 

將近一萬台幣（去程，直飛蘭州） 

生活費用(新台幣) 

Living Cost(NTD) 

大概 1000-2000 元人民幣/月(吧?) 

(看個人對吃的要求，省一點吃食堂，奢侈一點外面吃) 

其他費用(新台幣)請註明 

Other Cost(NTD) 

有一次四個人出去玩了十二天(甘肅境內)，個人花費三千多人民幣

(吃、住、交通、定點包車、門票)， 

至少 1500 字 

  這是我第二次來蘭州大學了，第一次是參加了前年暑假的金城講堂，在這裡待了三個禮拜，

對這邊有一定的認知和了解，在來之前就沒有擔心太多，爸媽也比較放心，倒是來了這邊被宿

舍驚到了，當初選擇宿舍的時候因為個人比較要求睡眠品質，而且比較不能接受公共衛浴，所

以選擇了本部的住宿，沒想到根本就是度假一般的待遇，真正的體驗了四個月畢業旅行的享受，

美中不足的就是施工太吵，早上會被吵醒。 

  離開臺灣到大陸交換是為了開闊眼界，不再侷限自己在一個小島內，去看見臺灣之外的地

方，究竟是什麼樣的情況。在臺灣氾濫的文創在這邊能看到的只有一點點，很多的古蹟建築發

展成了觀光地，被大力的修復保護，努力的想要將被破壞的文化尋找回來，卻有點太過地傾向，

古蹟變得一點都不古蹟，反倒是觀光味十足的景點，素質跟不上國家進步的人民，也使這些景

點變成了像是菜市場的地方，吵雜凌亂的，街道上更有很多不堪入目的景象，居高臨下看著蘭

州的市中心，深感矛盾，蘭州，它很美，卻有著美不到的角落。 

  因為自己安排的課程在第七周之後便只剩下周二周三需要上課，所以時常可以給自己來個

小旅行，到處走走看看，不過因為手機系統問題，很多軟體無法使用，就限制了出去玩的方式，

除了在市裡爬山散步可以自己走之外，較遠的地點就需要借助其他同學的幫助，但也因為如此，

跟其他臺灣的交換生感情就很緊密，平時也會約著出去玩、出去吃飯，要離開了就覺得很捨不



得。 

  四個月，說長不長，說短也不短，是足夠讓我們認識一個人、認識一個城市的時間，也足

夠我們吃遍美食、看遍美景，還有餘力到其他地方遊玩。大陸，地大物博，所有東西都是放大

了好幾倍，有大山、有大江大河、有大草原、有大山谷，在這些地方會感覺到，人，真的很渺

小，但儘管是這麼渺小的存在，仍擁有巨大的甚至可稱為恐怖的破壞力，那些不會移動、不會

表達的事物，存亡只是我們的一念之間，如此可悲的、沉默的等待著他們的命運。 

  大四下了，結束便得進入研究所或是走入社會，不再是能夠自由玩樂的學生時期，來這邊

交換，我晚了其他人一步，他們在臺灣實習了一個學期，我卻玩樂了一個學期；我錯過了很多，

僅只一次的大學畢業典禮、不知道還剩多少次的父母的生日、能夠陪伴在家人身邊的時間…等

等，錯失了這些，我卻得到了其他人所沒有的體驗，看過了他們沒看過的東西，想法也會跟著

不一樣。我想，我是有成長的，人生中很多的第一次都奉獻給了蘭州，只能往前走的生命，在

蘭州留下了無數的腳印，未來，還是會繼續邁進，這只不過是這條路上的一個驛站，在這裡得

到的，是前往下一個驛站的能量，一直一直的往前走，走向盡頭、走向終點。 

 
有時候會就這樣聚在一起吃東西、聊天。 

 
期初還能看到滿地的雪。 



 
鄰近的白塔山更是一去再去。（爬完山後再去吃夜市） 



 
還有白塔山下必去的黃河鐵橋。 

 
多人一起去才划算的炳靈寺石窟（算是個蠻近的點）。 



 

一群人包車去了甘南的札尕那。 

 
認識了不同國家的人。 



 
春天，繁花似錦，是真正能感覺到的春天。 

 
五彩繽紛，妝點著蘭大的校園。 

 



一桌的烤物，是揪團才有的景象。 

 
2019/4/16 晚上 7:28（別懷疑，就是這時間，太陽才剛要下去)。 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


