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International Outbound Exchange Student Report
	姓名Name
	王鈺雅
	學號 School No
	410402029

	原系所Home Department
	管理科學與財經國際學士學位學程

	前往國家Nationality
	德國

	前往學校Host University
	Duale Hochschule Baden-Württemberg Karlsruhe

	交換系所Host Department
	International interdisciplinary study program

	交換交流期間
 Exchange Period
	自From 2019年year /3月month 

至To 2019年year /7月month

	電子信箱(供未來有興趣的同學與你們聯繫，非必要)

Contact Email (Optional)
	ann40433@gmail.com

	住宿費用(新台幣)

Accommodation Cost(NTD)
	每個月272，需要押金450

	機票費用(新台幣)

Airplane Cost(NTD)
	來:10000
回:18000

	生活費用(新台幣)

Living Cost(NTD)
	一個月300歐是很足夠的，大部分的時間自己煮，偶爾跟別人聚餐都綽綽有餘(不包含旅遊喔!)

	其他費用(新台幣)請註明

Other Cost(NTD)
	旅遊費(大家自己抓)

	· 介紹DHBW

· 德國需要注意的事情，給在糾結不知道要不要爭取到德國交換的你們

· 到德國前的行前準備，給已經決定要來得國交換的你們
· 心得

我先附上學校網站 https://www.karlsruhe.dhbw.de/startseite.html

位置: 德國西南方，在法蘭克福下方以及斯圖加特隔壁


課程介紹: 再來交換前會收到學校寄來的課表，課表會顯示全英文的課程，所以，只要有興趣的課就下去吧!來到這邊才會正式拿到時程表，可以在做些變動~由於這邊的學生一半時間在工作一半時間在上課，課程時間是集中上課，並不是像東華一樣每周固定時間上課，一開始會拿到墊子課表，務必常常追蹤~有時候課程時間會變動。


宿舍:學校會幫忙媒合宿舍，切記與學校保持聯絡，並準時繳交文件，基本上都有個人房間只是可能需要share浴室以及廁所，有廚房!


城市交通: Karlsruhe在入籍後會拿到學生票，期間內無限搭乘，基本上在Karlsruhe城市內搭電車都很方便，要出外縣市也非常方便，有很多選擇可以出國，不要覺得這是小城市就卻步，麻雀雖小五臟俱全阿!


接待志工:學校會安排接待志工，有問題可以問他們，但是千萬不要沒做功課就不斷問問題。
到德國你需要注意甚麼?(-----以下皆為提醒，需要大家再多做功課-----)


語言:德文以及英文，德國人其實英文都好但去政府機關最好禮貌先問看看能不能說英文，
英文還是可以讓我們在學校交到世界各地的朋友，也足夠讓你去歐洲走透透了，不需要擔心快點來吧!


食物:可能會很不習慣，對我而言偏鹹，來這裡最好多帶一些家鄉味，附近都有超市，市中心也有亞洲超市。


手續:來德國前後的手續都有點繁雜，來之前需要申請簽證、宿舍、限制提領戶、選課、來之後要網路、銀行帳戶、健康保險、預付卡、入籍、離校與除籍等等，需要穿梭在各個市政機構與學校辦事處之間，多在網路上查資料，我們已經很幸運有志工，不懂的就是問清楚，即使德國政府機構效率很不好，自己德語不好，但只要不厭其煩的問清楚，勇敢爭取自己的權益，最終總能把各種煩瑣的事情一件件的處理完成。


你需要帶什麼?
這部分因人而異，但是一定要帶張可以在國外領錢的卡~因為來這邊才能開始跑銀行流程，如果沒辦法先領錢，會很麻煩!現金也建議先帶個800歐，最重要的是記得帶轉接頭!其他詳細的清單大家自己列吧~

心得:

來之前非常緊張，因為簽證程序複雜，很擔心自己不能準時抵達，來到這裡依舊忐忑不安，畢竟人生地不熟~但是志工跟我們介紹學校宿舍還有學校附近環境之後，心情便平靜許多，心裡有一種原來也沒那麼可怕的心情，學校其實很貼心，在開學前會有像是入學指導的活動，像是德語密集班、國際生交流、一些景點的一日遊，如果時間能夠配合，建議按照行程時間抵達(基本上開學前的2周)這段期間國際學生感情會變得非常好!老實說早點來處理入籍、預付卡、銀行等等也才不會被時間壓著跑~

如果你問我在這邊能得到什麼?我想說的是你想得到什麼才是最重要的!
來德國之前我看到一句很喜歡的話: 「國際觀首先是開放的心胸，不是狹隘地從自己的角度、從自己成長的背景來思考，而是能夠很開放地接受不同的意見、不同的看法，接受多元的觀點後，進而形成自己的觀點。」我希望大家在做備審資料時，不是只是為了得到交換的機會而交差了事，是真正的了解自己想得到什麼，為自己的交換負責，交換不是唯一成長的方式，先問問自己為什想交換?為什麼想到德國?如果在交換期間也不斷提醒自己，我相信你一定能收穫滿滿。

如果要我說我得到什麼? 自己除了學習英文專業學術內容，同時跟來自不同國家的交換生進行英文討論、發表研究成果，在課程中學到不同的跨文化知識，也努力學習溝通，減少國際溝通上的文化隔閡。當然除了課程外，我也走訪了很多鄰近的國家(大家有興趣可以到我的部落格看看https://www.pixnet.net/pcard/ann40433/publish/articles )


看到這裡你或許心中有了答案，但如果因為家裡經濟不許可，也別氣餒~人生有很多不同學習的機會，尤其是在資訊爆炸的時代，人人都能自主學習，如果因為費用有疑慮的同學也歡迎寫信詢問(因為我當初也是因為費用而猶豫不已)

去德國交換程序上很複雜，但是在那裏得到的經驗卻無比可貴，如果有機會出國看看真的是很棒的經驗。以上是簡單的心得報告，然而由於篇幅有限，只能提供同學參考，內容不盡完善且相當的基本，因此若對於交換生活有任何疑問，歡迎來信詢問，我相當願意向您分享我的想法與經驗!(程序申請上可能需要大家上網多做功課，因為隨著時間流逝規定可能有所不同)
謝謝大家看到這邊有問題歡迎來信詢問，但是有些問題真的需要麻煩大家自己上網查詢喔!!!


