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	姓名Name
	林玥穎
	學號 School No
	410402061

	原系所Home Department
	英美語文學係

	前往國家Nationality
	韓國

	前往學校Host University
	中央大學

	交換系所Host Department
	英文係

	交換交流期間
 Exchange Period
	自From _____2019_年year /__03____月month 

至To  _____2019_年year /___06___月month

	電子信箱(供未來有興趣的同學與你們聯繫，非必要)

Contact Email (Optional)
	410402061@gms.ndhu.edu.tw

	住宿費用(新台幣)

Accommodation Cost(NTD)
	50000NTD左右

	機票費用(新台幣)

Airplane Cost(NTD)
	20000NTD左右

	生活費用(新台幣)

Living Cost(NTD)
	150000NTD

	其他費用(新台幣)請註明

Other Cost(NTD)
	無

	第一句話我要說的是，感謝母校和中央大學給了我這次交換的機會，短短三個多月讓我真的體驗到了很不一樣的風土人情，親眼看到了很多美景，在書本上電視裡出現的事務真正發生在眼前的時候我一次次被感動，相信這段美好的回憶會在心中久久保存。
第二句話是一個很多學弟妹可能會好奇的一點：韓國好吃嗎？ 回答是：不好吃，真的真的不好吃，在韓國的這三個月我瘦了5公斤，平日都是靠便利店的各種零食飲料活下來的，在此也鳴謝中國超市的鹹鴨蛋和各種小菜，沒有它們我絕對撐不下來！學校附近最好吃的餐廳是：大眾餐廳和七記麻辣燙，對韓餐感到恐懼的時候一定不要猶豫，快快撥打外賣電話。我並不是說韓餐不好吃哦，是因為從小習慣了某一種口味之後，有時很難適應另一種做法的食物，在經歷了一週對食物的探索之後，我放棄了，解決辦法是：我囤了非常多的速食米飯和罐頭在冰箱（學校只允許使用微波爐，不能用鍋子哦）。不過不要害怕！每個人都有自己喜歡的味道，說不定學弟妹你們會很喜歡韓餐呢! 
下文開始正經介紹：

中央大學基本資料介紹

大學創立於西元 1918 年,是所歷史悠久的私立學校,以青龍作為學校的

象徵動物,位於韓國的首爾特別自治市,有首爾及安城兩個校區,安城校區距離首爾校區有一小時的車程,兩校區之間也都有免費巴士接駁學生上下課,現階段學校背後的財團是 Doosan斗山建設。

中央大學的戲劇、影視系及攝影系在韓國都是排名第一名的學系,讓許多以這方面為志向的人都把中央大學當作夢想的第一名學校,當然也有許多從這些科系畢業的演藝圈知名校友,如孫藝珍，金秀賢，呂珍九……
校園環境介紹

這次的交換生活在中央大學的首爾校區裡度過,首爾校區位於首爾江南的黑石洞,和一般知名的觀光景點有一定的距離,所以學校附近不會很吵鬧,有超市餐廳等等,可以滿足基本生活需求。稍遠一點的交通可以用公交151,452解決，從宿舍出門之後走15-20分鐘左右就有兩個很大的地鐵站，去哪兒都很方便。
因為中央大學依山而建,在校園裡走動就像在爬山運動一樣,交換生宿舍

Blue Mir Hall 又位於最高的山頭,每天不需要特別跑健身房也都會有固定的運動量呢!中央大學的宿舍對於我來說真的相當豪華,兩人一室還有獨立衛浴,房間

內木質的地板很像飯店一樣,洗衣室、自修室、郵箱、餐廳、超商、咖啡廳等等    應有盡有,也有整排的電腦供學生使用,更有讓大家討論的沙發桌子等等,宿舍

也使用先進的血管辨識系統和 24 小時輪班的保安大叔替宿舍的安全把關。對於韓國學生，要成績優異才能夠申請到宿舍，所以擔任國際學生的我們，真的非常幸運能夠住到如此棒的宿舍！
文化交流活動 Culture Exchange Program

另一個宿舍的活動就是 Culture Exchange Program，這活動是讓外國學生及韓國學生能夠交流的最佳機會。宿舍會幫大家分配組別，以交換生韓國學生各半的方式讓各組自由組織韓國文化活動，宿舍也會提供經費讓大家使用，每組自己討論想要的行程並妥善運用經費，期間想要去參觀韓國古蹟或品嚐道地美食都可以， 在活動期間的最後也有一次發表會讓各組上台發表兩個月來的文化體驗歷程，是很棒的文化體驗活動！
語言能力

除了在專業領域的進步外，語言當然是不能落下的部分，到韓國交換對於我來說，語言真的首先要先克服的一大障礙。離開中央大學校區後，你會發現一般的韓國人其實不怎麼愛開口說英文，甚至很多時候是我問英文他們回韓文給你。

一開始到韓國時，對於韓文沒有任何基礎的我根本是一場災難，還好身旁的好友都是有韓文基礎的人，在生活上幫助了我許多，大概經過一學期後，我開始有可以自己搭地鐵、點餐，簡單會話的能力。
除了韓文，我想我的英文也有一定程度的進步，剛開始要跟身邊這麼多來自世界各地的交換學生溝通時真的很緊張，要開口前心裡不曉得要掙扎過幾回， 練習過幾遍想講的樣子，一開口後，情況也不一定會照著腦中預設的走，漸漸地， 和外國朋友話講多了，膽子訓練大了，也開始能自在的跟別人用英文對談甚至是 開玩笑，再加上，課程、報告和作業等等都是用英文來進行的，自然而然一定會 訓練到英文口說!其實我發現，語言，只是溝通的一門工具，外國人根本不會在乎你說得好不好，能夠溝通聊天，讓對方理解你想表達什麼，才是重要的!

課堂相關
在韓國，大學裡的每個小考試、作業都會影響一學期的成績，又或者說是 GPA，

GPA 又會在日後畢業找工作時起了決定性的影響，所以每個韓國學生對於成績的執著與認真真的不是在開玩笑的，這也體現到了他們平常上課時的態度，做小組發表時對於完美的追求。
要說韓國學生現實也好，但至少可以看得出來他們真的很認真，在他們社會裡， 一個考試考砸了可能就會被淘汰，高競爭率的社會時時刻刻在逼著他們隨時都要繃緊神經，努力讓自己成為同儕中最棒的那一個，大考前一個月就開始爆滿的圖書館，考試週從不熄燈的宿舍自習室，韓國朋友常在發出半夜三四點還在唸書的消息。
總而言之，來韓國交換真的是鍛煉自己各方面的一個好機會，學弟妹有機會的話一定要努力嘗試！親身體驗，如果有什麼詳細問題可以再寫信問我喔，祝學弟妹們學業順利！祝母校越辦越好！



