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	姓名Name
	郭淳與
	學號 School No
	410396033

	原系所Home Department
	族群關係與文化學系

	前往國家Nationality
	中國大陸

	前往學校Host University
	蘭州大學

	交換系所Host Department
	文物與博物館學系

	交換交流期間
 Exchange Period
	自From _2018_年year /__3___月month 

至To _2018_年year /___8___月month

	電子信箱(供未來有興趣的同學與你們聯繫，非必要)

Contact Email (Optional)
	410396033＠gms.ndhu.edu.tw

	住宿費用(新台幣)

Accommodation Cost(NTD)
	NTD 0. (押金約NTD 2700，期末退回)

	機票費用(新台幣)

Airplane Cost(NTD)
	NTD 9000. (台北-蘭州直達單程)
回程另有計畫，從其他城市飛回。

	生活費用(新台幣)

Living Cost(NTD)
	NTD 40000.

	其他費用(新台幣)請註明

Other Cost(NTD)
	旅遊NTD 45000.

	說這一趟交換學生徹底改變了我的人生，絕對不是誇張的說法。
短短一學期的交換學生並沒有辦法扎實的學習到什麼知識，但是這是一把開闊視野的鑰匙、是修正前進路線的軌道控制閥。

首先想要解釋我選擇到大陸交換的原因。許多朋友選擇到歐洲、日本等國家交換，選擇大陸一方面是我的語言能力尚不足夠，短短的半年當中還要再花時間精力適應語言環境、用不熟悉的語言學習，對我有些吃力；二方面是我從未踏上這一塊與台灣文化深刻連結的大陸，我希望這樣的接觸能讓我更清楚，在我們所熟知習慣的生活裡，哪些文化承襲自中國，哪些文化又屬於我們自己。
以下將我的交換生活大略分成三個部份：校園生活、四處遊旅、落腳藏區。

校園生活：
老實說這一趟交換裡我並沒有在校園待多長時間，當然這並非一開始就計畫好的。系上並沒有安排交換生和系所認識見面的活動，也沒有課程介紹，除了一開始和學伴的接觸之外，大致上生活上的適應完全靠自己。好處是很自由、缺點是有時候會有些不知所措。我選了四門課，安排在每周的周二和周三，這樣我每個禮拜能有５天自由安排時間，如果這兩天請假，就有１２天的連續假期。敦煌研究是蘭州大學的特色學科，因此我修了一門敦煌前沿講座，這對之後我在敦煌的旅行很有幫助。
四處遊旅：

甘肅省蘭州位於中國大陸的幾何中心，並且是通往大西北地區的重要節點，這是選擇蘭州大學最主要的原因。在交換的頭兩個月，我和夥伴除了在蘭州市區周邊遊玩，還去了西安、重慶、河西走廊（蘭州到敦煌沿線城市），自己一人去了青海西寧和四川甘孜藏族自治州。在大陸地區旅遊與在台灣旅遊最大的不同之處在於開銷與時間的取捨，台灣住宿一夜動輒要七、八百至上千的費用，而由於地方和地方之間距離不遠，交通費並不會負擔太大，在安排行程的時候總要盡可能在最少的天數玩到最多的地方；大陸地區正好相反，青年旅社的床位費用很低，交通變成最大筆的花費，因此如果時間許可，用時間來節省旅費是比較可行的辦法。

落腳藏區：
在蘭州的生活邁向第三個月，早我一個學期去交換的朋友一直告訴我，四處玩沒有什麼，一定要在這裡有重要的人才會留下重要的回憶。在學校的生活其實有點枯燥，每週空出來時間漸漸的不知道要做什麼。偶然在臉書上看到東華系上的博士在四川甘孜藏族自治州的理塘縣做田野培訓，一直對藏區充滿好奇的我幾乎沒有猶豫的舊聯繫上學長，當週就搭車前往理塘。理塘縣海拔高達４０００米，在幾十年前還和西藏同被劃分在西康省，是藏文化氣息濃厚的地區，這一趟旅程改變了我的人生。

在學長待的”理塘的夏天”（青年旅舍）認識了一群特別好的朋友，當中包括客棧的老闆、一起經營客棧的表弟、幾個對理塘有興趣的人類學博士、碩士，還有一些每年固定到理塘做生意或是因為喜愛這裡而長待這裡的人，大家因為不同的原因、每年夏天都長聚在此生活。我到理塘時正值冬蟲夏草的鮮草季，每天早晨六、七點，大批的藏人聚集在政府開設的蟲草交易市場交易前一天上山採集的新鮮蟲草。當時我們調侃自己： 一三五的早餐在天葬台吃，二四六在蟲草市場吃。
第一次上來理塘，我待了兩個禮拜，卻感覺一群人已經共同生活了很久。這段期間裡，我幾乎看了每一場天葬，和天葬師交換了微信做了朋友；觀察了許多蟲草交易，認識了幾個活要在蟲草市場的藏人，並跟著客棧內打掃的藏族大姊上山去挖蟲草。在客棧裡天天一起買菜、做飯、喝酒、上草原野餐。

兩個禮拜過了，依依不捨地離開理塘回到學校，因為心裡念想，兩週內把學校的成績與事務處離完畢之後，又再次出發回到理塘，這次要待上一個半月。蟲草的鮮草季已經結束，松茸季則開始了。除了固定會看的天葬儀式之外，我幫著當時是朋友─現在是我的另一半的他忙著松茸和蟲草的生意，每日從睜眼到閉眼都一起忙碌著，聽起來可能很瘋狂，但是接下來的日子我們就開始準備兩岸繁雜的結婚手續。
生命裡每一段緣分和人生的轉折都是很奇妙並且珍貴的，這段交換生活最大的成長即是學會成為一個敞開心胸接納一切變化的人，和理塘已經結下不解之緣，每年都會回到那裡。


	


