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	姓名Name
	陳瑜
	學號 School No
	410275009

	原系所Home Department
	藝創系

	前往國家Nationality
	西班牙

	前往學校Host University
	Universitat de Barcelona

	交換系所Host Department
	Belles Art

	交換交流期間
 Exchange Period
	自From __2017____年year /___9___月month 

至To  ___2018___年year /____6__月month

	電子信箱(供未來有興趣的同學與你們聯繫，非必要)

Contact Email (Optional)
	410275009@gms.ndhu.edu.tw

	住宿費用(新台幣)

Accommodation Cost(NTD)
	一個月450歐+水電費約50~100歐
若以1:36換算，台幣約16200+1800~3600



	機票費用(新台幣)

Airplane Cost(NTD)
	42500 (大韓航空，經濟艙免費行李一件23kg)

	生活費用(新台幣)

Living Cost(NTD)
	吃的部分一個月約7000~10000台幣

	其他費用(新台幣)請註明

Other Cost(NTD)
	衣住行育樂大約20萬

	動機：當初是抱著不如一試的心情申請的，想說人生裡有這樣一年在國外的經驗應該很酷吧，應該會有很多在台灣感受不到的新的體驗，打開新的視野，所以就去了。
初期準備(在台)：其實這個階段真的很令人苦惱，因為停留的時間較長，需要申請西班牙簽證，不僅需要準備很多資料，也花了很多錢，跑了兩次西班牙在台北的辦事處。另外因為學校並不提供住宿，得自己先訂旅館，到了當地以後再開始找長期住宿。然後蒐集很多關於銀行開戶、辦手機、國際及當地交通的資訊。還要記得預約辦理簽證的時間(非常難搶)。(記得在手機裡下載免費的西文、加泰蘭文辭典，到了之後非常需要)

初期準備(抵達後)：只要找到穩定住處、和房東簽訂合約以後，就可以安心處理各種繁瑣之事。簽證是最重要的，得先(線上/現場)預約辦理住址證明，辦好後記得也要到學校拿入學證明，之後再去警察局申請簽證。然而我碰到的困難是現場的申辦流程與網路上說明的不一樣，當時語言不通的我欲哭無淚，沒人靠只能靠自己，要先到警察局對面的照片影印店請他們幫忙印一份表格，表格裡面要輸入我的資料，然後再拿著表格到隔壁銀行繳費。但是隔壁銀行只有自動繳費機，若信用卡沒有設定四位數密碼，無法使用，也無法用現金，只好跑到遠一點的銀行用現金繳費。幸好路上碰到一位印度女生，我們碰到一樣的困難，便想辦法一起解決。等我們都成功申請好簽證後，他還帶我到一間吃到飽的壽司餐廳慶功，他是我在巴塞交到的第一位朋友。經歷過這麼驚悚的經驗後，我覺得之後的都是小case，例如要找到一間不強迫你買保險的銀行開戶，找到合適自己的手機方案，並且知道每月如何繳費。
開始適應：等到一切接準備妥當，開始去學校上課，了解他們的選課系統，選自己有興趣的課。他們給交換生選課的期限較長，可以先去試聽看看喜不喜歡再決定。全部的課都是以西文或加泰蘭文授課，在網路上就可以知道是哪種語言，當初我只想選西文的課，但後來發現大部分習慣說加泰蘭文的老師知道到班上有亞洲人或外國人，他們都會改用西文授課。因為我申請的是美術學院，所以它包含的三個系開的課都可以選。代碼、學分之類的問題可以請教同班同學，我的經驗是一個班裡面至少會有一個英文很厲害的學生。

這段時間順便摸熟了住家附近的超市和購物中心，一開始花了不少錢買生活用品。然後開始搜尋這個城市裡的活動，因此發現了一個非常有趣的網站”meet up”，裡面有非常非常多種類的社團，有收費的也有免費的。例如有一個社團(https://www.meetup.com/spanishninja/) 專門提供西文會話的課程，通常在市區的咖啡店進行，兩個小時只要五歐元，比起學校提供的西文課程便宜非常多。
漸入佳境：透過meet up，我開始每周爬一座西班牙的山，或是去海邊健行，這是這段時間裡我最愛的時光。西班牙人對於環境保護的意識很強，保留著自然原始的樣子，僅維護著那條通往自然的路。每一次爬山都會遇見很多不同的人，當地人或外地人都有，不失為開發人脈網絡、練習西文的好選擇。對我來說大部分在山裡的時間是專心與自己、與自然對話的時刻，曾經站在山頂的大草原上，看著白雲繚繞遠方的山脈，我就哭了。那樣的感動是多麼深刻而純粹。同時，我也透過爬山健行交到一群愛山的好朋友，我們一起遠行了三次，平時在巴塞也不定時會約出來見面吃飯聊天。有幾位好朋友還帶我到市區觀光，跟著當地人的腳和眼睛，看到的東西真的會比自己一個人跟著旅遊書還棒很多！而當我要離開的時候，他們還幫我辦了一個farewell party，真的是令人開心又不捨，很慶幸能遇到他們！
旅行：難得待在歐洲這麼久的時間，當然要出去旅行。我並不想隨意買張機票就出發去歐洲的各大城市，因為我對鄉村比較有興趣。這段期間西班牙境內我去了瓦倫西亞、馬德里、馬拉加、梅諾卡島、費格洛斯，還有加泰隆尼亞的很多很多山海，葡萄牙的里斯本、波多、蒙桑，愛沙尼亞的塔林、Haapsalu、Kurreesare、Parnu，最後是冰島！每一次的旅行都深刻而難忘，看看歐洲大陸上不同的文化風景。




