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                           我與台灣的一百三十四天

  申請交換的時候很幸運能夠被選上得以有機會參加學校 2019 春季赴東華大學交流這一項目。

轉眼間，離別的時間又到了，在台灣雖然只有短短的四個多月，卻給我留下了許多美好的回憶。

  來台之前最先接觸到的就是負責接待我們的志工，我們通過微信交流，即便是隔著手機屏幕

也能感受到我們志工的熱心，他們耐心地解答我們的每一個問題。到達台灣的第一天，有幾個

志工還來給我們接機，跟我們一起坐火車回學校，第一次接觸台灣人感覺很新鮮，非常喜歡台

灣人講話特有的腔調，會給人一種很親切的感覺。到達學校之後已經是很晚了，但是志工們也

依然幫我們搬行李，載我們去買生活用品。開學前幾天都是志工帶著我們去吃飯、租自行車、

帶我們去熟悉校園、一起玩桌遊、幫助我們選課等，真的非常感謝他們這麼熱情地幫助我們，

也讓我感受到了台灣人的友善。四個多月以來相處我們幾個交換生和這些志工也建立了深刻的

友誼。

  來到東華的第一個感受就是大，其次就是美。來台之前就聽聞花蓮好山好水，來到東華一看

果不其然，在校園內能看到不遠處的山脈，早上起來再加上雲霧繚繞，仿佛身處世外桃源。東

華的基礎設施也很完善，宿舍環境十分整潔，最讓我印象深刻的是圖書館二樓的 DVD 空間，儲

藏量非常豐富，還會配有欣賞室供學生觀看影碟。由於我是大二，課業也有點繁重，但是來到

這邊也想要學習不一樣的東西，原班主任讓我不用糾結課程的問題，只要修夠學分就可以了，

重要的是要在這邊學到不一樣的東西，開闊眼光。於是我就選了幾節我感興趣的課，當然最後

也學到了很多，尤其是性別與教育這一門課，要知道在大陸性別教育是相對缺乏的，這無疑是

我收穫最多的一節課。在這邊大學的課堂上，老師和同學是處於一種平等的地位，上課的氛圍

非常的輕鬆，課堂上學生要是有任何的問題都可以提出來和老師爭論一番，沒有存在老師就是

絕對權威的現象。有的老師也會很體諒學生，不會嚴抓出勤率，遲到了也會表示理解，在上課

的途中也可以吃早餐，雖然我不讚成在課室裡吃東西這一行為，但是也能感受到這邊的老師非

常具有人情味。這邊的學生非常有自己的思想，他們會向學校爭取自己的權利而不會無條件的

服從，他們非常注重民主，這也是我非常欣賞的一點。來到台灣不免會談及政治問題，原本我

以為這邊的人會對大陸學生會有偏見，相處之後才發現不是的，他們都對我非常友善，雖然有



時候談及兩岸的問題台灣同學也會存在一些誤解，但是我相信隨著時間的流逝，兩岸的偏見會

慢慢減少。

  來這邊生活感受最深刻的一點就是移動支付真的是偉大的發明。來到台灣發現移動支付不是

很普及，大多都是用現金支付，初來台灣會感覺到非常的不習慣，因為以前掃一掃就能完成支

付，現在出門忘帶錢包就很難生存了。台灣這邊的便利商店特別多，基本走幾步路就會有一家

全家或 7-11，還是 24 小時全天營業，非常方便。在這邊垃圾分類十分嚴格，而大陸這一方面還

有待加強，以及這邊的便利商店不提供一次性筷子或勺子，塑料袋也要錢買，我個人感覺是很

不方便，但是另一方面又感歎他們的環保意識十分強，在外面想找個垃圾桶扔垃圾很困難，但

是街道卻是出奇地乾淨。

  來到台灣，怎麼能不去遊玩呢。說來慚愧，我來台灣的首要目的便是玩，由於我所在的城市

沒有開放台灣自由行，便想藉由這次交換的機會好好遊玩一番，去感受不一樣的風土人情、品

嘗當地的特色美食。台灣雖小，但是每個地方都有它的魅力。去台北感受都市的繁華、去台中

感受陽明山的秀麗風景、去台南感受文化氣息、去花蓮感受太平洋的餽贈…這一趟的旅行讓我

感受到了不一樣的台灣，一路上都遇到了很好的台灣人，在人行道上查公交的時候主動上前問

我們需不需要幫忙的小哥；在成大寄郵件的時候追出來告訴我們校園內必看景點的郵局叔叔；

在綠島煲了雞湯邀請我們一起去喝的民宿老闆娘等等，遇到的好人太多，我都會在心裡默默記

住。

  此次來台可謂是不虛此行，學到了太多太多，也感謝遇到的每一位同學、老師以及幫助過我

的陌生人。台灣，我還會再回來的！




