
國立東華大學
National Dong Hwa University

姐妹校國際交換交流學生心得報告
International Inbound Exchange Student Report

姓名 Name 张炜 國籍 Nationality 中国

學號 School No W10603603

交換系所 Host Department 历史学系

原學校 Home University 四川大学

原系所 Home Department 历史系

交換交流期間

Exchange Period

自 From __2018____年 year /____2__月 month

至 To __2018____年 year /___7___月 month

Report About 1500 words

来东华大学一学期了，感触颇多。在即将回大陆之际，写写在东华交流学习的心得体会，

也算是对自己这四个多月以来学习生活的总结。

这学期在东华修了两门课程，一门是历史系的“西方政治与宗教”，另一门是中文系的“中

国历代小说选”，收获颇丰。西方政治与宗教课程的贝教授，我之前选了他作为我在东华大学的

导师。但是因为贝教授现在主要研究西方历史，对中国古代史不是很熟悉，因而我没有与贝教

授对于我的研究生毕业论文有过多探讨。但贝教授的上课方法很好，课堂上除了有讲课还有同

学讨论，每次课后都有作业，老师会认真批改，给出意见，学期末还有课堂报告。贝教授叫我

们写作业用的大纲的方式对于我们看书与写报告知识的梳理很有用。另外，我经常与贝教授互

通邮件，还去背教授的办公室拜访他，与他讨论学习、生活与人生。贝教授给了我很多建议，

我很喜欢跟他交流。他是一位很好的老师。

我上的另一门课“中国历代小说选”，也让我受益良多。我一直很喜欢文学，而黄教授上的

文学课我真的很喜欢。这门课让我学到很多知识，品味文学，也在文学中感悟人生。网上说黄

教授很严格，但是我去听她的第一节课就被她吸引了。我觉得她不是严格，而是对文学与教育

的认真。人生有些事情是需要认真对待的。如果不能认真听课，何必去修那门课呢？何不去修

自己更感兴趣的课程呢？通过上黄教授的课，我对文学研究有了更深入的了解，对文学与人生

的意义也有了更深入的体会。我以前也上过中文系的课，但是没有哪一堂如黄教授的课一样深

深震撼我的。我有时候甚至会因为其中的某一句话而感悟伤神。所以，来到东华，只要你想好

好学，找到你感兴趣的老师，感兴趣的课，就能学到很多东西。幸运的是我这学期修的两门课



都遇到了很好的老师。

我要说一下这学期经历的一个有趣的事情。我去体验了太鲁阁原著民生活。那是参加的原

民院的一个活动，有很多同学参加。为期两天的旅程，认识了不少朋友，也吃了不少美食，射

箭，唱歌，围着篝火跳舞，学习做陷阱之类的，很有趣。体会到了台湾原著民的文化与热情性

格。

另外，除了在学校学习，我假期就会跟朋友一起出去玩。我们去了台北、台东等地方。台

北的十分和九份很好玩，尤其是九份的夕阳，实在是太美了。很多外国人去九份旅游，大家都

惊叹看到的美丽夕阳。我们在台北逛街，逛西门町夜市等等，台湾的小吃太多了，大部分都还

不错。不过我比较喜欢吃辣，所以感觉这边的饮食比较偏淡。不过过段时间就习惯了，毕竟清

淡饮食对身体比较好。

台湾的朋友说，花莲的土地会粘人。说得真是不错。才来几个月，我就对这边产生了感情。

我还记得朋友冒雨骑机车带我去鲤鱼潭看萤火虫，我们一起去花莲港看日出、看鲸豚，去山上

眺望海、看夕阳，夜晚去夜市吃烤鱼，看海上的月亮，几个朋友一起去台湾朋友家里吃披萨、

打麻将……如此种种，仍然历历在目。很开心，很快乐，这片土地，真的很亲切，很安详。

花莲的天气阴晴不定，所以包里得随时备一把晴雨伞。晴朗的时候天空特别好看。夏天各

种虫鸣鸟叫，到处都是花草树木，空气怡人。这边的人都很讲礼貌，随时把“谢谢”、“不好意

思”等词语挂在嘴边。买东西，付账的时候双方都会说谢谢。感觉被尊重，心情很愉快。这边

的人不喜欢浪费，要把盘子里的食物吃完。还有，垃圾不落地，垃圾要分类，等等。这些看似

不起眼的小习惯，会让人觉得生活在这里有被尊重的感觉，也会自觉去做到大家遵守的规范，

这种良好的公共意识会让社会更加充满温情。


