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東華交換之旅有感 

現在是 6 月 6 日夜晚，剛選擇好 6 月 22 日離開花蓮前往臺北的列車車次，等待淩晨的搶票。時間過得很

快，113 天前 2 月 13 日初來乍到的茫然仍然歷歷在目。 

 

這段時光像極了餘光中的《鄉愁》：鄉愁是一灣淺淺的海峽，我在這頭，大陸在那頭。與最親的人離別固

然傷感，但是慢慢地我明白了這一切都僅僅是短暫的離別，在東華的一百二十多天讓我擁有了一個別樣的青

春回憶。來之前對臺灣有過千百種幻想，置身這個小島的時候，我發現，這兒的腳步並沒有家鄉街頭的那種

繁忙，每個人洋溢出的愜意是我從未感受的。 

哪有什麼歲月靜好，只是有人替我負重前行。這次交換的確收穫頗豐，收穫了友誼，學到了知識，開闊

了眼界，磨煉的意志。讀懂過生活、看過世界，更加珍惜眼前所擁有的一切。 

 

這邊的學習是沒有教材的（很神奇啊），不會強行要求學生要學什麼，即便課程一樣，但是由於授課老師

不同，學生所學習到的內容就不同了，考試形式也是授課老師出本班卷子，無論從選課、上課、考試還是平

時活動，都給予學生很大的自由，如此，同一所大學不同的大學生活更是顯而易見了。各個老師的種種授課

形式也十分自由、開放。文字學課上學生們可以盡情分析質疑許慎的《說文解字》表達自己對文字的判分；

教學原理的三分鐘迷你課堂及報告充分將知識與實踐充分聯繫起來；聊齋志異課上更是聽到很多絕對不可能

在大陸課堂上聽到的聊齋故事；美學課程也是顛覆了我對“美學”的狹隘認識；英語口語聽講也是超級 nice，很



喜歡 “one-on-one interview” 的授課方式；英語文學名著選讀課，頭一次如此深入細緻地欣賞名著和詩篇…… 

總而言之，“報告”，這種組織學生學習的形式讓我眼前一亮，更讓我記憶猶新。這不僅提高了學生自主學

習積極性，避免整學期老師單一授課的模式，讓學生充分深入瞭解課程知識，最差的效果也無非是學生僅僅

掌握其負責報告的部分，而這也總比整學期僅僅聽老師講課強很多。 

臺灣的朋友們真的很熱情，很有活力，很有禮貌。還記得剛來東華的第二天剛租的腳踏車出了問題，九

點多去合作社整修，工作人員很是熱情地幫我檢查腳踏車，又抱歉地借給我另一輛車子暫時代步。在教學原

理課的小組裡，我和四位臺灣的夥伴兒們一起合作，一次，因為一個組員並沒有完成分好的工作，另一個組

員抱歉地給我說，還會安排其他工作讓她去做，希望不要讓我對臺灣失望。在最後一次 小組討論的時候，突

然問起我是不是快回去了，其實，時間真的過得很快，在那頭的夥伴們，和這頭的我，每個人都為每天奔波，

每個人都在這同一秒中應對著自己的各種事情、過著自己的生活。如果有了什麼經歷，才真正發現，時間真

的是世界上最神奇的東西。上下公車的時候，很多人都會對司機打招呼說聲謝謝，司機也會主動對你說謝謝、

再見，在購買東西支付現金的時候，售貨員接過現金也會給我說聲謝謝。 

來臺灣的一個學期也走了大大小小幾個城市。高雄，美麗島站我祈福每一個生命一如既往絢爛光彩；墾

丁，有一種心情叫一起在墾丁看海；臺北，西門町的繁華背後也尋覓到了華山 1914 文創園的小確幸；台中，

感受到了大城市的現代化也有小城市的溫馨，卻又沒有大城市的浮華也沒有小城市拘謹，一切剛剛好…… 

我本身性格略微內向，行事細緻謹慎，所謂的“慢性子”，初來東華幾天，擔心自己會不會在這種慢節奏的

生活中性子更慢，回到大陸繼續生活更加不適應。但是，最終證明瞭我的擔心完全是多餘的。一百二十多天，

我還是原來的自己，東華慢節奏的生活並沒有磨平我本不多的棱角，相反給予了更多時間思考反思自己、做

自己真正想做的事。東華的生活即使節奏很慢，但並不會無所事事。 

來到臺灣，來到東華，一百多天留給我滿滿的開心和幸福，這份美美的回憶會在我心底珍藏。希望未來

有一天能再次來到東華，看看自己曾經生活的土地，能再去便利店吃上一份熱騰騰的關東煮，能再去人設館

聽聽老師上的一堂課。 

 

即將十一點，即將搶票，即將離開東華。我在這裡尋找神奇，最後也終將要離開…… 

如果要我把這段時間下個定義，我想說，這是一趟別樣的體驗。不是學習，也不是旅行，是生命裡一段

特別的經歷。 

 

 


